Kolesarski klub DJAK

2. Proaction Kros Triatlon VogrA...AjA, A«ek 2014

Prispeval SreA,Aso KriA...A%niA, As
sreda, 25 junij 2014

Triatlon Klub Ajdov&scaron;A, Aeina je pri zajetju Vogr&scaron;A,A«ek organiziral 2. kros triatlon. Najprej so izvedli triatlon za
vse, kjer so se pomerili posamezniki in &scaron;tafete v veA, A kategorijah. Tekmovalce je najprej A,Asakalo plavanje v topli
vodi, nato kolesarjenje po makadamskih in gozdnih poteh, kjer so monotonost razbijali jarki, strmi spusti in podobne
ovire. Po kolesarjenju je pri&scaron;el na vrsto &scaron;e tek po kroA...A¥ni razgibani poti, ki je veA,Asinoma potekala po
travnikih in kolovozih. Zanimiva preizku&scaron;nja, saj vkljuA,Asuje 3 razliA,A«ne discipline, poleg tega pa kolesarjenje in tek
ne potekata po klasiA,A«nih progah.

Po triatlonu za vse so priredili &scaron;e prvo drA...A¥%avno prvenstvo v kros triatlonu. Proga je bila enaka, kot pri triationu za
vse, samo potrebno je bilo veA,As plavati, kolesariti in teA,Asi. Na drA...A¥%avno prvenstvo sem se prijavil tudi sam. Najprej nas
A, Asakalo 750 m plavanja. Glede na niA,Ae treninga plavanja, sem bil najbolj vesel, ko sem med zadnjimi tekmovalci stopil na
kopno :) Na menjavi sem se opremil za kolesarjenje in zaA, Asel se je del, kjer sem se poA,Aeutil bolj domaA,A«e kot v vodi. Tras
je bila tehniA, Aeno nezahtevna kros proga, ki je omogoA,A«ala dinamiA,A*no voA...A¥%njo. Z najhitrej&scaron;im A, Asasom kole
sem se prebil na skupno 4. mesto. Preobul sem se v teka&scaron;ke copate in kot ostali pretekel pet razgibanih krogov.

Na koncu sem dosegel absolutno 5. mesto in bil najhitrej&scaron;i veteran (40+).  Triatlon Klub Ajdov&scaron;A,Asina je

zelo lepo organiziral in izvedel kros triatlon za vse in drA...A%avno prvenstvo v kros triatlonu.  Kros triatlon priporoA,Asam tud
ostalim gorskim kolesarjem, saj se 0A,Asitno da na kolesu veliko pridobiti.
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